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 المملكة العربية السعودية 
 وزارة التعليم  

 التعليم بمحافظة   إدارة 

 بتدائي ال  خامسختبار مادة المهارات الحياتية والاسرية للصف إ 

 ----------------------------------------- : ة/اسم الطالب

 انتهت الأسئلة                                                     معلم المادة :  

 

 :  لكل من العبارات التالية  صحيحةالإجابة ال  اخترالسؤال:  

 

 :    ماذا يعني ارتفاع حرارة الجسم    -1

 غير مصاب بمرض  - ب                               إصابة الجسم بمرض  -أ

 

 :       يمكن قياس درجة حرارة الجسم عن طريق - 2

 

 الرجل   - ب                                                      الفم -أ

 

 مقياس الحرارة هو الوسيلة الدقيقة لمعرفة درجة حرارة الجسم  : - 3

                    خطأ - ب                                                       صح -أ

 

 للإنسان : درجة حرارة الجسم الطبيعية   - 4

 درجة 39 - ب                                                       درجة 37 -أ

 

  :   رق خفض درجة حرارة الجسم الذهاب للطبيبط من - 5

 خطأ  - ب                                                          صح -أ

 

   الدواء :من تعليمات استخدام  - 6

 تناول الدواء بمفردي ا  -ب                                   تناول الدواء بإشراف الكبار -أ

 

 : تناول الدواء دون الذهاب للطبيب قد يسبب تسمم دوائي  - 7

  خطأ - ب                                                  صح -أ

 

 : اليومية  أهم الوجبات   - 8    

 وجبة الغداء   - ب                                                         وجبة الفطور -أ

 

     :من أخطار الأدوية الغثيان القيئ   – 9

 

 خطأ  - ب                                                      صح  -أ

 

 شفاء المريض كلما زيدت جرعة الدواء زاد ذلك في   - 10

 

  خطأ  - ب                                                     صح -أ
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