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أول متوسط

ـ وضح من خلال الرسم للمجموعة الشمسیة انتظام حركة المجموعة الشمسیة؟
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ـ أذكر تعریفاً للكون؟
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ـ عدد مكونات المجموعة الشمسیة الرئیسة؟
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

 اسم الدرس: المجموعة الشمسیة



أول متوسط

ـ عرف مفھوم الكواكب؟
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ـ رتبّ الكواكب حسب بعدھا عن الشمس؟
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ـ عدد الخواص المشتركة بین الكواكب؟
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ـ قارن بین النجم والكواكب من حیث الشكل والصلابة والضوء؟
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

 اسم الدرس: تابع علاقة الأرض بالمجموعة الشمسیة



أول متوسط

ـ صف شكل الأرض؟
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ـ أكمل الفراغ بالكلمة المناسبة:

- اختلاف طول قطري الأرض یدل على أن الأرض .................................................

أسترشد بقاعدة محیط الدائرة ثم أوجد:

أ- المحیط الاستوائي (دائرة الاستواء) للكرة الأرضیة.
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ب المحیط القطبي للكرة الأرضیة.
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

 اسم الدرس: شكـــل الأرض



أول متوسط

ـ دللّ على كیفیة تحدید موقع معین؟
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ـ أذكر تعریفاً لخطوط الطول؟
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ـ عدد مزایا خطوط الطول؟
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ـ ما المقصود بدوائر العرض
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

 اسم الدرس: خطوط الطول ودوائر العرض
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أول متوسط

ـ أعدد فوائد خطوط الطول؟
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ـ أسمي على الخریطة التالیة دوائر العرض؟

ـ عدد مزایا دوائر العرض؟
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

 اسم الدرس: تابع خطوط الطول ودوائر العرض



أول متوسط

ـ عدد دوائر العرض المھمة؟
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ـ حدد فوائد دوائر العرض؟
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ـ عرف أھمیة خطوط الطول مع دوائر العرض لتحدید المواقع على الخارطة؟
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ـ أذكر أساس تقسیم المناطق الحراریة؟
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

 اسم الدرس: تابع خطوط الطول ودوائر العرض



أول متوسط

اللھ للأرض سبب بعدم شعورنا أوجدھا  التي  المنتظمة  الحركة  أن  وضح بمثال  ـ 
بحركتھا؟

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ـ أذكر أھم حركات الأرض؟
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ـ أذكر نتیجة الحركة الیومیة (حول نفسھا)؟
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ـ أذكر نتیجة الحركة السنویة (حول الشمس)؟
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

 اسم الدرس: حركاـــت الأرض



أول متوسط

ـ عدد الأسباب الثلاثة لحدوث الفصول الأربعة؟
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ـ أكمل الفراغ بالكلمة المناسبة:

ویكون في نصف الشمالي؛  الأرض  الشتاء في نصف  - (21 دیسمبر)  یحل فصل 
الأرض الجنوبي فصل .............................................................

- (21 مارس)  یحل فصل الربیع في نصف الأرض الشمالي، ویقابلھ ...............................
في نصف الأرض الجنوبي.

ویكون في نصف الشمالي،  الأرض  الصیف في نصف  (21 یونیو)  یحل فصل    -
الأرض الجنوبي فصل .............................................................

 اسم الدرس: تابع حركاـــت الأرض



أول متوسط

ـ عرف سطح الأرض
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ـ عدد القارات على الخارطة؟

ـ أذكر تعریفاً علمیا للمحیط؟
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

اـــء  اسم الدرس: سطح الأرض: الیابسة والمـ
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أول متوسط

ـ صف أشكال الیابسة؟
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ـ فرقي بین التل والھضبة؟
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ـ فرق بین السھل والكثبان الرملیة.
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ـ ھناك نوعان من الودیان، اذكریھما؟
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

 اسم الدرس: أشكال سطح الأرض



أول متوسط

ـ صف أشكال الماء؟
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ـ فرقي بین البحیرة والخلیج؟
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ـ فرق بین المضیق والنھر؟
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ـ اكتب اسم بحیرة، اسم خلیج، اسم مضیق ، اسم نھر تعرفیھ؟
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

 اسم الدرس: تابع أشكال سطح الأرض



أول متوسط

ـ أعرف الحضارة القدیمة ویلل علیھا من القرآن الكریم 
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ـ أعدد العوامل التي تسھم في قیام الحضارات
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ـ أذكر الحضارات القدیمة 
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ـ أذكر طرق توجیھ الخارطة؟
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

 اسم الدرس: الحضارة القدیمة



أول متوسط

ـ أعرف الحضارة الإسلامیة
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ـ أعدد الأسس التي قامت علیھا الحضارة الإسلامیة 
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

أبین أھم منجزات الحضارة الإسلامیة 

ضارة الإسلامية  اسم الدرس: الح



أول متوسط

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ـ أعرف أھمیة العلم والمعارف الحضارة الإسلامیة
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ـ أعدد العلوم   والآداب التي وضع المسلمون لھا الأسس الأولى
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ـ أبرز علماء المسلمین العظام الذي شاركوا في بناء الحضارة الإنسانیة والإسلامیة.
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

 اسم الدرس: العلوم والمعارف في الحضارة
الإسلامیة



أول متوسط

ـ
أعرف ممیزات العمارة الإسلامیة 

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ـ أعدد الأبنیة التي اعتنى المسلمون  بزخرفتھا أكثر من غیرھا
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ـ أوضح جمال الفنون الإسلامیة في مساجدنا
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

 اسم الدرس: العمارة والفنون في الحضارة الإسلامیة
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أول متوسط

ـ أعرف جوانب الحیاة الاقتصادیة 
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ـ أبین اھتمام المسلمون بالزراعة وسبل تطویرھا
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ـ أوضح اھتمام المسلمون بالصناعة  وسبل تطویرھا 
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

 اسم الدرس: الجوانب الاقتصادیة في الحضارة
الإسلامیة



أول متوسط

ـ أذكر مفھوم التخطیط 
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ـ أبین لماذا نحتاج إلى التخطیط 
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ـ أعد جدولا زمنیا للمذاكرة والصلاة وحیاتھ الیومیة 
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ـ
أعود على الانضباط في الوقت 

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

 اسم الدرس: مفھوم التخطیط وأنواعھ



أول متوسط

ت صود بتنظيم الوق ـ أبين المق
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ت ـ أعدد خطوات تنظيم الوق 

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ت ـ أعدد فوائد تنظيم الوق 

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ـ أدرب على تنظيم وقته عمليا 
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

 اسم الدرس: تنظیم الوقت


