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1445الفصل الدراسي الثالث   توزيه مادة المهارات الحياتية والاسرية  الصف: السادس الابتدائي  

الأسبوع الرابع الأسبوع الثالثالأسبوع الثاني الأسبوع الأول اليوم

22/8الأحد 

صحتي وسلامتي

( )أضرار التدخين

29/8

صحتي وسلامتي

( )أضرار التدخين

7/9

صحتي وسلامتي

)التسمم الغذائي( 

14/9

مهاراتي في الحياة 

)ترشيد استهلاك موارد  
وممتلكات الأسرة( 

23/81/98/915/9الإثنين

24/82/99/916/9الثلاثاء 

25/83/910/917/9الأربعاء 

26/84/911/918/9الخميس

الأسبوع السادسالأسبوع الخامس 5/10الى  18/9من نهاية دوام الخميس  اليوم

الأحد 

إجازة عيد الفطر 

12/10 تابع إجازة عيد الفطر  5/10

مهاراتي في الحياة 

)ترشيد استهلاك موارد  
وممتلكات الأسرة( 

6/10الإثنين
مهاراتي في الحياة 

)ترشيد استهلاك موارد  
وممتلكات الأسرة( 

13/10

7/1014/10الثلاثاء 

8/1015/10الأربعاء 

9/1016/10الخميس

الأسبوع العاشر الأسبوع التاسع الأسبوع الثامن الأسبوع السابع اليوم

19/10الأحد 
مهاراتي في الحياة 

)الدعاية والإعلان وأثرهما  
على سلوك المستهلك(

26/10

مهاراتي في الحياة 

)الدعاية والإعلان وأثرهما  
المستهلك(على سلوك 

4/11

مهاراتي في الحياة 

)إعادة استخدام المستهلكات(

11/11

غذائي

)التغذية السليمة( 

20/1027/105/1112/11الإثنين

21/1028/106/1113/11الثلاثاء 

22/1029/107/1114/11الأربعاء 

1/118/1115/11إجازة نهاية أسبوع مطولة 23/10الخميس

تواريخ مهمة الأسبوع الثاني عشر الأسبوع الحادي عشر اليوم

18/11الأحد 

غذائي

)التغذية السليمة( 

25/11

الاختبارات 
والبرامج العلاجية  

3/12
الاختبارات 

إجازة نهاية أسبوع مطولة 23/10

بداية اجازة الفصل الثالث 19/1126/114/1204/12الإثنين

1446بداية الدراسة للعام 14/02بداية الدراسة للفصل الثالث20/1127/1122/08الثلاثاء 

بداية اجازة عيد الفطر 21/1128/1118/09الأربعاء 
بداية الدراسة بعد العيد22/1129/1106/10الخميس

مدير/ة المدرسة: المشرف/ة التربوي/ة: معلم/ة المادة: 
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