[image: ]المملكة العربية السعودية
وزارة التعليم 
إدارة التعليم بمحافظة 
 إختبار مادة المهارات الحياتية والاسرية للصف الثالث الابتدائي
اسم الطالب: -----------------------------------------

السؤال: اختار الإجابة الصحيحة لكل من العبارات التالية: 

1- الشمس مفيدة لجميع الكائنات  : 
1- صح                                             ب- خطأ

2- الشمس تمدنا بالضوء والدفء والحرارة : 
1- صح                                        ب- خطأ

3- عدد فصول السنة :
1- أربعة فصول                                         ب- ثلاثة فصول                   

4- في فصل الصيف تشتد الحرارة؟ 
1- صح                                ب- خطأ

5- أشعة الشمس مفيدة في وقت الظهر: 
1- صح                                            ب- خطأ

6- لكي نحمي أنفسنا من أشعة الشمس علينا أن نستخدم : 
1- كريم واقي للشمس                                                   ب- صابون  

7- عندما يتعرض الجسم لأشعة الشمس يحصل على فيتامين : 
1- هـ                                                   ب- د

    8- السباحة رياضة ممتعة ومفيدة للجسم: 
1- صح                                                         ب- خطأ 

9 -لا أرمي القمامة في حوض السباحة :   

1- صح                                                      ب- خطأ

10- أتجنب السباحة من غير وجود شخص كبير للمراقبة : 

1- صح                                                     ب-  خطأ 
انتهت الأسئلة                                                     معلم المادة :  
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