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السؤال الأول: صنف طرق التواصل التالیة من قبل مقدم الرعایة الصحیة :

طبیب یرسل للمریض عبرالواتساب طریقة استخدام العلاج

طبیب یكتب وصفة للصیدلي لصرف الدواء لمریض

السؤال الثاني : من خلال الشكل المقابل ماھي عملیة التواصل المستخدمة
في الصورة ، ومن ھو المرسل و من ھو المتلقي ؟

السؤال الثالث : ماھي التغیرات الجسدیة التي تظھر على الصورة المقابلة ؟

السؤال الرابع : سمِّ مرضین یتعرض لھا الجھاز الذي امامك مع الشیخوخة ؟

السؤال الخامس : ما اسم السكتة في الشكل المجاور و ماذا تسبب ھذه السكتة ؟

3ث       الشعبة :    ووون اسم الطالب : .....................................................    الصف :  
...................................... :  .......................................................................................................................................................

الاختبار النھائي العملي
1-1 الرعایة الصحیة 
الفصل الدراسي الاول
50 دقیقة الزمن : 
1446ھـ     العام الدراسي 

المملكة العربیة السعودیة
وزارة التعلیم

الإدارة العامة للتعلیم ب
مدرسة

    

10

انتھت الأسئلة .                                        معلم المادة : أ.



 

 

 

 

 : صنف طرق التواصل التالية من قبل مقدم الرعاية الصحية السؤال الأول:

 إليكترونية  طبيب يرسل للمريض عبرالواتساب طريقة استخدام العلاج 

 كتابية  طبيب يكتب وصفة للصيدلي لصرف الدواء لمريض

 

من خلال الشكل المقابل ماهي عملية التواصل المستخدمة   السؤال الثاني :

 ، ومن هو المرسل و من هو المتلقي ؟ في الصورة

 شفهية , غير شفهية )إشارة ( 

 المرسل / متحدث وزراة الصحة د. محمد عبدالعال , ومتحدث لغة الإشارة 

 المتلقي / المشاهد ) المواطن ( 

 ماهي التغيرات الجسدية التي تظهر على الصورة المقابلة ؟   السؤال الثالث :

 النمش الشيخوخي   

 ؟ سم ِّ مرضين يتعرض لها الجهاز الذي امامك مع الشيخوخة  السؤال الرابع :

 عسر البلع , عسر الهضم , انتفاخ البطن ) الإمساك ( 

 

 ما اسم السكتة في الشكل المجاور و ماذا تسبب هذه السكتة ؟   السؤال الخامس :

 السكتة الدماغية الوعائية تسبب الشلل النصفي      

    الشعبة :         ث 3  : الصف   ....   .................................................اسم الطالب :  
...................................................................................... نووو

 .................................................................   : ...................................... 

 
 العملي  الاختبار النهائي

 1-1الرعاية الصحية 
 لاولا الفصل الدراسي 

 دقيقة  50الزمن :
            هـ1446 الدراسي  عامال     

 
 المملكة العربية السعودية 

 وزارة التعليم 
 ب  للتعليم العامة   دارةالإ

   مدرسة
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 انتهت الأسئلة .                                        معلم المادة : أ.  

نموذج الاجابة
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                                                                                                                                                                                                                                                        المملكة العربية السعودي

                                                                                                                                                             وزارة التعليم

                                                                                                                             الإدارة العامة للتعليم بالقصيم 

                                                                                                                                         بريدة رقمكتب التعليم ش

 )بنات(  الأهلية الغد النموذجيةثانوية 

 

                            . بالتوفيقسؤال.جيد قبل أن تجيبي عن أي  الأسئلة بشكل ئياقرثم  الأعلى،كتبي اسمك في ا ثم بذكر الله ئي ابدبنيتي .         

    حسب المطلوب في كل صورة   الصور للإجابةاستخدمي   السؤال الأول /  .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المراجعة  المصححة المجموع الرابع الثالث  الثاني  الأول السؤال

 الدرجة 
4 2 2 2 10   

     

                                                                                               هـ1445الدراسي لعام ا الأولالفصل الدراسي/ والحياة  ةمسار الصحثانوي   لثالثا نهائي لمادة الرعاية الصحية الصف عملي اختبار

 .............................. /التاريخ           .............................................................................. /اسم الطالبة 

 

 

  

 

 ..... ............................التاريخ :  

 .......................... ..اسم الطالبة :  

 

 يتبع 

 خلال الصورة ما الآثار الأكثر وضوحا   من  س/

 للشيخوخة على الجلد؟      

 ......................................................................... 

 .........................................................................                           

 

 س/ الصورة تعبر عن خصلتين يجب أن يتحلى بها أخصائي  

 الرعاية الصحية فما هما؟  

 ........................................... ........................ 

 ................................................................... 

 

     توضح الصورة خطوات حل المشكلات اذكري س/  

 الخطوتين الأولى والثانية من هذه الخطوات؟     

............................................ ......................... .. 

 ....................................................................... 

 س/ أي الأشخاص نستخدم معهم لغة الإشارة؟                                                                       

 .................................................................... 

 .................................................................... 

 

 

 

 

  



                                                                                                                                                                                

   الثاني /السؤال 

 

 

 

 

 

 

 

 السؤال الثالث /  

 

 

 

 

 

 

 

 

 السؤال الرابع /  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 حددي لكل مما يلي لغة الجسد الإيجابية ولغة الجسد السلبية  س/ 

 سلبية  ايجابية  لغة الجسد

   لمه أميل الطبيب قليلا نحو المريض اثناء تعبيره عن  / 1

   وهادئة  ة وجه مبتسم  تعابير / 2

   ألمه برسائل الجوال اثناء حديث المريض عن  / الانشغال 3

   اثناء تواجد المريض  ف عبر الهاتالنهوض من الكرسي للتحدث /4

 

 

 

 أي أنواع المخاريط يظهر في الصورة ؟ 

 ............................................... 

   

 

 الشعار  لينة /تك المحبة معلم        الدائم والتقدم المستمرالنجاح أتمنى لك انتهت الأسئلة   

 

                                                                     

في كل صورة مما  الأجهزة الطبية المستخدمة من قبل مساعد التمريض   سمي س/ 

 يلي 

 س / ما الحالة الموضحة في كل صورة  

 

 
   

    



                                                                                                                                                                                                                                                        المملكة العربية السعودي

                                                                                                                                                             وزارة التعليم

                                                                                                                             الإدارة العامة للتعليم بالقصيم 

                                                                                                                                         بريدة رقمكتب التعليم ش

 )بنات(  الأهلية الغد النموذجيةثانوية 

 

                            . بالتوفيقسؤال.جيد قبل أن تجيبي عن أي  الأسئلة بشكل ئياقرثم  الأعلى،كتبي اسمك في ا ثم بذكر الله ئي ابدبنيتي .         

   لكل فقرة درجة حسب المطلوب في كل صورة   الصور للإجابةاستخدمي   السؤال الأول /  .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المراجعة  المصححة المجموع الرابع الثالث  الثاني  الأول السؤال

 الدرجة 
4 2 2 2 10   

4 2 2 2 10 

                                                                                               هـ1445الدراسي لعام ا الأولالفصل الدراسي/ والحياة  ةمسار الصحثانوي   لثالثا نهائي لمادة الرعاية الصحية الصف عملي اختبار

 .............................. /التاريخ           .............................................................................. /اسم الطالبة 

 

 

  

 

 ..... ............................التاريخ :  

 .......................... ..اسم الطالبة :  

 

 يتبع 

 خلال الصورة ما الآثار الأكثر وضوحا   من  س/

 للشيخوخة على الجلد؟      

    والتجاعيد وجفاف الجلدج/ النمش الشيخوخي 

 .........................................................................                           

 

 س/ الصورة تعبر عن خصلتين يجب أن يتحلى بها أخصائي  

 الرعاية الصحية فما هما؟  

 ج/ الرحمة والاحترام والتقدير للمريض 

 ................................................................... 

 

     توضح الصورة خطوات حل المشكلات اذكري س/  

 الخطوات؟ الخطوتين الأولى والثانية من هذه     

 تحديد المشكلة     /1ج/    

   / جمع المعلومات2       

 ................... 

 .................. 
 س/ أي الأشخاص نستخدم معهم لغة الإشارة؟                                                                       

الأشخاص الذين يعانون من ضعف شديد أو كامل في  ج/ 

 ............................................................ السمع

 

 

 

 

  

نموذج  

 إجابة
نموذج الاجابة
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 لكل فقرة نصف درجة  الثاني /السؤال 

 

 

 

 

 

 

 

 لكل فقرة نصف درجة السؤال الثالث / 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لكل فقرة نصف درجة   السؤال الرابع /  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 حددي لكل مما يلي لغة الجسد الإيجابية ولغة الجسد السلبية  س/ 

 سلبية  ايجابية  لغة الجسد

  ايجابية  لمه أميل الطبيب قليلا نحو المريض اثناء تعبيره عن  / 1

 سلبية   ألمه برسائل الجوال اثناء حديث المريض عن   الانشغال / 2

 سلبية   اثناء تواجد المريض  ف عبر الهاتالنهوض من الكرسي للتحدث / 3

  ايجابية  وهادئة  ة وجه مبتسم  تعابير / 4

 

 

 

 أي أنواع المخاريط يظهر في الصورة ؟ 

 ............................................... 

   

 

 الشعار  لينة /تك المحبة معلم        الدائم والتقدم المستمرالنجاح أتمنى لك انتهت الأسئلة   

 

                                                                     

في كل صورة مما  الأجهزة الطبية المستخدمة من قبل مساعد التمريض   سمي س/ 

 يلي 

 س / ما الحالة الموضحة في كل صورة  

 

 
   

جامع عينات بول  

 ساعة  24على مدار 

 

 قسطرة فولي 

 

مقياس التأكسج  

 النبضي 

 

أسطوانة أكسجين  

   محمولة

 

    

تنظيف فم واسنان  

 المريض 

 

 فغر القولون السيني 

 

مدخلات عن طريق  

 الفم 

 

قرحة ضغط في  

 المرحلة الثالثة 

 



 

 آلْمْمْلْڪْةْ آلْعْرْبْيْةْ آلْسْعْوْدْيْةْ 
 وزارة التعليم 

 ............. الإدارة العامة للتعليم بمنطقة 

 ........ م  ـي ـعلــتــــب ال ــتـكـم

 ............ ة ــــدرس ــــ ـــــم

   الاختبار العمل   
 للفصل الدراس  الأول النهائ 

 المادة / الرعاية الصحية
 الزمن /  

 ......... .. .............................. اسم الطالب /. 

 /.................................  رقم الجلوس

 

التي تواجه مقدم الات المرضية والمواقف المتعددة طرق التعامل مع الحمن  على ما تم دراسته بناء  

 الات التالية :أجب عن حالتين فقط من الح، ية الصحية الرعا

 

 :  الأولىالحالة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :   يةالثانالحالة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 ة الثالثة : الحال

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ابعة : ة الرالحال

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 فارس الحجيل   / أ 

https://t.me/madtyy


 

 آلْمْمْلْڪْةْ آلْعْرْبْيْةْ آلْسْعْوْدْيْةْ 
 وزارة التعليم 

 الإدارة العامة للتعليم بمنطقة  

 م ـي ـعلــتــــب الــتـكـم

 ة  ــــدرس ـــــــــم

   الاختبار العمل   
 للفصل الدراس  الأول  النهائ 

 المادة / الرعاية الصحية

 الزمن /  

 ......... .. .............................. اسم الطالب /. 

 ................................. / الشعبة  

 

التي تواجه مقدم  طرق التعامل مع الحالات المرضية والمواقف المتعددة من بناءً على ما تم دراسته 

 التالية :  لاربعةا ، أجب عن حالتين فقط من الحالاتالرعاية الصحية 

 

 : الحالة الأولى 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :  الثانيةالحالة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

نموذج الاجابة نموذج الاجابة



 

 ة الثالثة : الحال

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ة الرابعة : الحال

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 فارس الحجيل   / أ

https://t.me/madtyy11


٢نم١ةحفصلا

- : ᥋ᤆي اميف ةحيحصلا ةباجلاا يراتخا )أ- :  ) يرظنلاءزجلا ( لولاا لاؤسلا

٢

ةروصلا ىلعرهظت يتلا ةيدسجلا تاريغتلا يهام

Aةيئاعولاةيغامدلا ةتكسلا

Bةرثخلا

٤

:رمعلا مدقت عم بلقللةءافكلثدحي اذام

Aلقت ةءافكلا

Bديزت ةءافكلا

ᤶᣦاهنلا رابتخلاا
ᤆ ) معلا᥋ᤆ ( اردلا لصفلاᤆ᤻ ١٤٤٥ماعل لولاا

١-١ةيحصلا ةياعرلاةداملا
ةايحلاو ةحصلا راسم–يوناث ثلاثلافصلا

في᤭ᣔلا دلاخ نانفاةداملا ةملعم

ايعابر ةبلاطلا مسا
ᡶ
جذومنلا 

ةجردلا
ةباتك ةجردلا

ب
١٠

١

: ةروصلا يفيقلتملا وه نم-يفحص رمتؤم

Aنطاوملا ( دهاشملا (

Bلاعلا دبع  دمحم روتكدلا ةحصلا ةرازو ثدحتم

٣

ةروصلا يف يتلا ناظعلل ثدح يذلا ريغتلا ببسام

Aنداعملاو مويسلاكلا نادقف

Bنداعملاو مويسلاكلا ةردايز

ميلعتلا ةرازو

ةقطنمب ميلعتلل ةماعلا ةرادلإا
ةمركملا ةكم

ةكم بونجميلعتلا بتكم

ةيلهلأا ءارهزلا سرادم



٢نم٢ةحفصلا

- : بولطم وهام بسح ᥋ᤆي امع ᤷ᣽ᤆيجا )ب

ᤶᣐاثلا لاؤسلا
ᤆ : ) لعلا ءزجلا᥎ᤆ (:

. .ةلئسلأاتهتنا

ᤶᣑاينمت
ᤆ قيفوتلاب نكل

 .......................زاهجلا مسا
رمعلا مدقت عم ةبيصت ᤷᣑᤆلا ضارملاا
......................................... 

ضرملا مسا
........................................ 

᥃ᣐرمعلا مدقت رثا وه ام
ᤆ راشملا وضعلا

ةيلا
.................................................. 



٢نم١ةحفصلا

- : ᥋ᤆي اميف ةحيحصلا ةباجلاا يراتخا )أ- :  ) يرظنلاءزجلا ( لولاا لاؤسلا

٢

ةروصلا ىلعرهظت يتلا ةيدسجلا تاريغتلا يهام

Aماظعلا ةشاشه

Bيخوخيشلا شمنلا

٤

:رمعلا مدقت عم بلقللةءافكلثدحي اذام

Aلقت ةءافكلا

Bديزت ةءافكلا

ᤶᣦاهنلا رابتخلاا
ᤆ ) معلا᥋ᤆ ( اردلا لصفلاᤆ᤻ ١٤٤٥ماعل لولاا

١-١ةيحصلا ةياعرلاةداملا
ةايحلاو ةحصلا راسم–يوناث ثلاثلافصلا

في᤭ᣔلا دلاخ نانفاةداملا ةملعم

ايعابر ةبلاطلا مسا
ᡶ
جذومنلا 

ةجردلا
ةباتك ةجردلا

أ
١٠

١

: ةروصلا يف لسرملا وه نم-يفحص رمتؤم

Aنطاوملا ( دهاشملا (

Bلاعلا دبع  دمحم روتكدلا ةحصلا ةرازو ثدحتم

٣

ةروصلا يف يتلا ناظعلل ثدح يذلا ريغتلا ببسام

Aنداعملاو مويسلاكلا نادقف

Bنداعملاو مويسلاكلا ةردايز

ميلعتلا ةرازو

ةقطنمب ميلعتلل ةماعلا ةرادلإا
ةمركملا ةكم

ةكم بونجميلعتلا بتكم

ةيلهلأا ءارهزلا سرادم



٢نم٢ةحفصلا

- : بولطم وهام بسح ᥋ᤆي امع ᤷ᣽ᤆيجا )ب

ᤶᣐاثلا لاؤسلا
ᤆ : ) لعلا ءزجلا᥎ᤆ (:

. .ةلئسلأاتهتنا

ᤶᣑاينمت
ᤆ قيفوتلاب نكل

 .......................زاهجلا مسا
رمعلا مدقت عم ةبيصت ᤷᣑᤆلا ضارملاا
......................................... 

ضرملا مسا
........................................ 

᥃ᣐ لوبلا سابتحاة روطخ ام
ᤆ وضعلا

ةيلا راشملا
.................................................. 

https://t.me/madtyy 


 للصفاالثالثاالثانويااا2-1الصحيةااالرعايةالمقررااالعمليااختباراالاا

انموذجا)اأا(ا

اهاـاا1445اايللعاماالدراس اولاالفصلاالدراس ياالا

الدرجة 

 النهائية 

ااالنظريا

ااالعملي

ااالمهارةا
 

 10ااالشعبةاااالسما
   

 التالي لتوضيح خطوات عمليه حل المشكلات   المخططالسؤال الأول : اكملي 

     

 السؤال الثاني : اجيبي عن المطلوب بين الاقواس : 

 الصحيه ( الرعايةي اخصائصفات )  انتهاء مناوبته يعدقضي الممرض احمد وقت إضافي مع المرضى للتخفيف عليهم وتقليل معاناتهم -1

 

............................................................................................................................. ............................... 

 ) حقيقه ام خرافه (   الخاصةكبار السن غير قادرين وغير مؤهلين في اتخاذ القرارات او التعامل  مع شؤونهم -2

............................................................................................................................. ............................... 

 اثناء النقل (  المتبعةالاجراءات  اشعه الرنين المغناطيسي بواسطة رافعه طبية ميكانيكيه ) ما لإجراءسلمي من غرفتها  المريضةتم نقل -3

............................................................................................................................. ............................... 

   اكتبي العنوان المناسب تحت كل صوره فيما يلي :السؤال الثالث: 

 

     

 
 .......................................... 

 
.................. ....................... 

 

 
.......... .............................

 . 

 وجد بدائل  أار

. /........1 

 /........1,5 

 /.........1,5 

 

 



 :  التالية السؤال الرابع : من خلال الشكل المقابل اجيبي عن الأسئلة 

 ؟   المجاورةماذا حدث للعين المشار اليها بالسهم في الصورة 

 .................................. 

 ؟  glaucomaالمقصود بال  ما

 .................................................. 

 __________________________________________________________________ 

 المرض الذي امامك؟..........................................................  مما اس

 أي العظمتين سليمه ؟ وايهما مصابه ؟ 

 ........................................................ 

 __________________________________________________________________ 

 للمريض في الوقاية من ؟  المحاذاةالسؤال الخامس: أي العبارات التاليه توضح أهمية   

 )     ( الكدمات       )     ( إبقاء المريض بوعيه          )     ( الضغط  تخفيف 

 )      ( تحرك المريض)     (             تقليب المريض                  )       ( التقلصات 

 )      ( مساعدة المريض على النهوض من السرير              )       ( تقرحات الضغط  

 

 التطبيق العملي: ادرسي الحالة الصحيه للمرضى امامك ثم  السؤال السادس :

 اجيبي عن الأسئلة التاليه   

 

   معلمة المادة : ليلى المطرفي /بالتوفيق  مانتهت الأسئلة مع تمنياتي لك

 /.......2 

 

 

 

B
B

B 

A 

 /.......2 

 

 /.......2 

 أيام   4العمر:       (: وائل خالد  1اسم المريض ) 

 الحاله : طفل خديج ولد في الشهرالسابع  

 القسم : عنايه حديثي الولاده 

 ( : هيا احمد  2اسم المريض ) 

 سنه  23العمر:  

 القسم : الطوارئ 

 شكوى : الإحساس بضيق  شديد في التنفس ال

   

ما الطريقة المناسبة لإعطاء الاكسجين 

 للمريض الأول ؟

 ؟معدل التدفق المناسب للاكسجين   ماهو

سمي الطريقة المناسبة لإعطاء الاكسجين للمريضة  

 وما معدل التدفق المناسب للأكسجين؟  هيا؟

وضحي طريقة  ما الاعراض الظاهرة على هيا؟ 

 ؟  لإعطائها الاكسجين؟ استخدام الأداة الموجودة امامك 



 للصفاالثالثاالثانويااا2-1الصحيةااالرعايةالمقررااالعمليااختباراالاا

انموذجا)اب(ا

اهاـاا1445اايللعاماالدراس اولاالدراس ياالاالفصلا

الدرجة 

 النهائية 

ااالنظريا

ااالعملي

ااالمهارةا
 

 10ااالشعبةاااالسما
   

   التواصل: السؤال الأول : اكملي المخطط التالي لتوضيح خطوات عمليه 

  
  ____________________________________________________________________________________ 

 السؤال الثاني : اجيبي عن المطلوب بين الاقواس : 

 ) صفات اخصائي الرعاية الصحيه ( يحافظ الطبيب على السرية التامة ويحافظ على خصوصية المريض -1

............................................................................................................................. ............................... 

 ) حقيقه ام خرافه (  هو مسن  65أي شخص فوق عمر معين مثل ال-2

............................................................................................................................. ............................... 

 ؟(الاجراءات المتبعة اثناء النقل  ) ما تقوم الممرضة افنان بنقل المريض خالد الى كرسي متحرك-3

............................................................................................................................. .............................. 

_____________________________________________________________________________________ 

 اكتبي العنوان المناسب تحت كل صوره فيما يلي :  السؤال الثالث: 

 

 
  

 
 .................................... 

 
 

 
.................. ....................... 

 

 
.......... .............................. 

 

 /.......1 

 /.......1,5 

 

 /.......1,5 

 

 

ضع اهداف  

 التواصل 

 استمع للرد



 من خلال الشكل المقابل اجيبي عن الأسئلة التالية :  السؤال الرابع : 

 من الامراض التي تصيب الجهاز الهضمي لدى المسنين؟  2سمي 

 

 .................................................. 

 .................................................. 

 __________________________________________________________________ 

 الذي امامك؟  سكتة في الشكلال مما اس

 .......................................................... 

 ماذا تسبب هذه السكتة ؟ 

 ........................................................ 

 ___________________________________________________________________ 

 ؟  حددي نوع الادخال في الحالات المرضية التالية  السؤال الخامس:   

           )                        (                              ادخال عبر الانف وصولا الى المريء ثم المعدة

                 المحلول الذي يعطى في الوريد                                              )                        (  

     )                        (                                       السوائل التي يتناولها عن طريق الفم   

             ادخال الانبوب جراحيا عبر فتحه بجلد البطن للمعدة مباشرة               )                        ( 

 

 السؤال السادس :التطبيق العملي  

 

 معلمة المادة: ليلى المطرفي /بالتوفيق  مانتهت الأسئلة مع تمنياتي لك                                                                            

 /.......2 

 

 

 

 /.......2 

 

 /.......2 

 في العينات امامك؟  الموجودةماهي الأخطاء 

 دوني ملاحظاتك حول لون وملمس العينات؟ 



 للصفاالثالثاالثانويااااا2-1الصحيةااالرعايةالمقررااالعمليااختباراالاا

انموذجا)جا(ا

اهاـاا1445اايللعاماالدراس اولاالفصلاالدراس ياالا

الدرجة 

 النهائية 

ااالنظريا

ااالعملي

ااالمهارةا
 

 10ااالشعبةاااالسما
   

 طرق التواصل ؟ السؤال الأول : اكملي المخطط التالي لتوضيح 

 

 

 

   

 

    _____________________________________________________________________________________ 

 السؤال الثاني : اجيبي عن المطلوب بين الاقواس : 

 

) صفات اخصائي  لتحسين جوده وكفاءة الخدمات المقدمة    يتعاون مسؤول الرعاية الصحية مع الإدارات المختلفة-1

 الرعاية الصحيه ( 

............................................................................................................................. ......... 

 ان تصبح مسنا يعني ان تكون مريضا او معاقا   ) حقيقه ام خرافه ( -2

............................................................................................................................. ......... 

 الاجراءات المتبعة اثناء النقل ؟ (  استخدام الحمالة في  نقل المريضة هيا  وادخالها الى المصعد  ) ما -3

............................................................................................................................. ......... 

 ______________________________________________________________________________ 

 اكتبي العنوان المناسب تحت كل صوره فيما يلي :  السؤال الثالث: 

 

    
 

 
 .......................................... 

 
.................. ....................... 

 

 
.......... .............................. 

 /.......1 

 /.......1,5 

 

 /.......1,5 

 

 

https://t.me/akhtbarnhae
https://t.me/akhtbarnhae


 من خلال الشكل المقابل اجيبي عن الأسئلة التاليه :  السؤال الرابع : 

 ؟ من حيث   يحدث للعضو المقابل مع تقدم العمر ماذا 

 .................................. الكفاءة

 .................................................. الناحية البنيوية  

 __________________________________________________________________ 

 امامك؟.........................................................  يالذ جهازال مما اس

 فقط (   2)   ؟  سمي الامراض التي تصيب هذا الجهاز مع التقدم في العمر 

 ........................................................ 

 ___________________________________________________________________ 

 حددي نوع الإجراءات التالية ان كانت قبل العملية ام بعد العملية ؟  السؤال الخامس:   

 

  السعال والنفس العميق   تصريح الجراحة  

  قائمة الفحص الجراحية   مستوى الالم

  إزالة مستحضرات التجميل    العلامات الحيوية  

  جوارب طبيه ضاغطه    الأشياء الثمينة 

 

 السؤال السادس :) التطبيق العملي (وضحي طرق العناية بالنظافة الشخصية للمريض بحسب الصور  

 التالية  ثم استخدمي الأدوات اللازمةلتطبيق تلك الطرق على الدميه الموجودة امامك  ؟ 

 

 

 

 معلمة المادة : ليلى المطرفي  / انتهت الأسئلة مع تمنياتي لكم بالتوفيق 

 

 /.......2 

 

 

 

 /.......2 

 

 /.......2 

 



 

 آلْمْمْلْڪْةْ آلْعْرْبْيْةْ آلْسْعْوْدْيْةْ 
 وزارة التعليم 

 الطائفالإدارة العامة للتعليم بمنطقة  

قم ـي ـعلــتــــب الــتـكـم  بشر

 واحة الفكر الأهلية ة ــــدرس ـــــــــم

   الاختبار العمل   
 للفصل الدراس  الأول  النهائ 

 المادة / الرعاية الصحية

 ساعة الزمن / 

 ......... .. .............................. اسم الطالب /. 

 /.................................  رقم الجلوس

 

التي تواجه مقدم  طرق التعامل مع الحالات المرضية والمواقف المتعددة من بناءً على ما تم دراسته 

 : ما يلي عن  يبي، أجالرعاية الصحية 

 الغير مباشرة(  التنفيذية ) المهارات دراسة الحالة:

 التحليل : 

 كيف يمكن لصفا التواصل مع مها؟  -1
 ............................................................................................................................. ..

 ............................................................................................................................. ..

.. .................................................................... 

 صفا إلى جمعها عن مها؟ ما المعلومات التي تحتاج  -2
 ............................................................................................................................. ..

 ............................................................................................................................. ..

.. .................................................................... 

 ما العوامل المهمة التي يجب على صفا مراعاتها في تحضير رسالتها؟  -3

 ............................................................................................................................. ..

 ............................................................................................................................. ..

.. ............................................................................................................................. 

 السؤال الثاني /سمي كلا ممايلي: )المهارات التنفيذية المباشرة( 

 ساره الغامدي أ/ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 .................... 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ....................... 

 الوظيفة:................ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ........................... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ............................... 

مساعدة طبية في عيادة محلية . المريضة التالية مها تعاني من ضعف متوسط الشدة في السمع ، وتقابل الطبيب لإجراء صفا 

فحص طبي روتيني . تحتاج صفا إلى سؤال مها عن تاريخها المرضي الحديث وقياس ضغط دمها حسب توصيات 

 الطبيب..



 آلْمْمْلْڪْةْ آلْعْرْبْيْةْ آلْسْعْوْدْيْةْ 

 وزارة التعليم 

 الطائفالإدارة العامة للتعليم بمنطقة  

قم ـي ـعلــتــــب الــتـكـم  بشر

 واحة الفكر الأهلية ة ــــدرس ـــــــــم

   الاختبار العمل   
 للفصل الدراس  الأول  النهائ 

 المادة / الرعاية الصحية

 ساعةالزمن / 

 ......... .. .............................. اسم الطالب /. 

 /.................................  رقم الجلوس

 

بناءً على ما تم دراسته من طرق التعامل مع الحالات المرضية والمواقف المتعددة التي تواجه مقدم  

 : ما يلي الرعاية الصحية ، أجب عن 

 ) المهارات التنفيذية الغير مباشرة( : دراسة الحالة

 التحليل: 

 ما الذي يجب على أفنان فعله أولا؟  -1
 ............................................................................................................................. ..

 ............................................................................................................................. .. 

 كيف يمكن علاج قرحة الفراش التي تعاني منها هيا؟  -2
 ............................................................................................................................. ..

 ............................................................................................................................. . 

تجنب حدوث المزيد عندما تخرج هيا إلى المنزل ، مالنصيحة التي يمكن أن تعطيها أفنان لأسرة هيا حول كيفية  -3

 من قرحات الفراش؟ 
 ............................................................................................................................. ..

 ............................................................................................................................. ..

.. ............................................................................................... 

 ) المهارات  التنفيذية المباشرة(  السؤال الثاني /سمي كلا مما يلي:

 
 
 
 
 
 
 

 .................... 

 
 
 
 
 
 
 
 

 ....................... 
 الوظيفة:................ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ........................... 

 
 
 
 
 
 
 
 

 ............................... 

 ساره الغامدي  / أ

 في مستشفى محلي ، تعرفت على هيا وهي امرأة مسنة قبلت للتو بسبب إصابة قي ساقها.أفنان مساعدة تمريض 

أخبرت هيا أفنان أنها لم ترغب بالقدوم إلى المستشفى لأن عائلتها تعتني بها جيدا في المنزل . ورغم ذلك عند 

فحص أفنان لهيا، اكتشفت أفنان قرحة الفراش أو )قرحة الضغط( من الدرجة الثانية على وركها . وتعترف هيا أنها 

 عانت من بعض الألم في وركها في الآونة الأخيرة..

https://t.me/madtyy12

