
 

https://www.madty.net/apple
https://www.madty.net/play.google
https://www.madty.net/


 

 المملكة العربية السعودية

 وزارة التعليم

 .......................بـ إدارة التعليم 

 .........................مدرسة 

 2ة المهارات الإدارية ورقة عمل لماد

 للفصل الدراسي الثاني

 ................................................................................................................................................................: اسم الطالب

 .................................................................................................................................................: الفصلالصف أو 

 :تنبيهات

 .عند استخدامك لأوراق العمل الرجاء المحافظة عليها من العبث أو من المشروبات والسوائل/ 1

 .عندما تريد التخلص من هذه الأوراق، عليك وضعها في المكان المناسب والمحافظة على بيئتك/  2

 
 عمر السليم. أ: إعداد

اوراق ���

الدراسات الاجتماعیة
ا��� ا����� ا�����ا��



ثالثالصف : ال معاني الرموز الإرشاديةالدرس :    ورقة عمل 

السؤال 

الأول
:صلي كل صورة بالدلالة المناسبة لها 

أعمال الحفر

السؤال  

اختاري الإجابة الصحيحة :الثاني 

: الرموز الإرشادية لها ثلاثة أشكال  / 1

(  ثلاثي, الالدائرة , الخماسي   )

: من الآثار المترتبة على تجاهل الرمز الإرشادية  / 2

(  حدوث الحوادث , لايتعرض لشيء , لا تتم محاسبته  )

: الرموز الإرشادية ذات الشكل المثلث  / 3

(إلزامية , إرشادية , تحذيرية  )

غرفة غيار الأطفالالتدخينممنوع ممنوع استعمال المنبه



 ثالثالصف : ال السلامة في تناول الدواء الدرس : 

( أو ) خطأ ( أمام العبارات التالية :  ضعي علامة ) صح السؤال الأول

 الصحيح بالشكل الواحد الاستخدام ذات الكمامة من لتخلصيجب ا/  1

)    ( استعمالها بعد

)    ( ( حبوب - إبرة - شراب: )  الأدوية أشكال من/  2

)   (يجب التخلص من سماعة الطبيب بعد استعمالها  / 3

: اختاري الإجابة الصحيحة   السؤال الثاني

ورقة عمل 

 : على المريض عند استعمال الدواء اتباع  / 1

 ) وصفة الصيدلاني , وصفة الطبيب , وصفة المعالج الشعبي (

 :أختر التصرف السليم  / 2

) تناول الدواء بمساعدة الكبار , تناول دواء الآخرين , تناول دواء منتهي الصلاحية (

:  السلامة هي .........  / 3

, الدواء , الصحة ( مرض) ال 
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السؤال الأول   
ضعي علامة ) صح ( أو ) خطأ ( أمام 

العبارات التالية :

)   (أمام الأجهزة الإلكترونية يقي من الأمراض  صحيحاللجلوس ا/ 1

)   (تاج إلى الوقوف من العبادات التي تح لاةتعد الص/  2

()    جلوس الصحيح يؤثر على سلامة الظهرال/  3

الثاني السؤال  

الدرس : القامة الصحيحةورقة عمل

:اختاري الإجابة الصحيحة 

الصف : الثالث

مما يساعد على نوم هادئ و مريح تناول كوب من :/ 1

هوة الساخنة , الحليب الدافئ (الق لمثلج ,ا) الشاي 

:...  ظهريأجلس و  أنالجلسة الصحيحة هي /  2

 (, مقوّس نحني ممستقيم , )

/ الوقوف و الجلوس الصحيحان يؤديان إلى : 3

, ألم الظهر ( عتدال الجسما) تسوس الأسنان , 



حمل الأشياء بطريقة صحيحة الدرس : 

اختاري الاجابة الصحيحة :السؤال الأول 

ثالثالصف : الورقة عمل 

:صلي كل عربة بالإستخدام المناسب لها    السؤال الثاني

)   ( ثر على سلامة العمود الفقريؤشياء بطريقة خاطئة يمل الأح/  1

)    (الثقيلة مل الاشياء طلب المساعدة من الآخرين عند حلا ن/  2

)  (حمل الأشياء العربات تساعدنا على /  3

لحمل الصناديق  

في الأسواق التجارية  

 
لأعمال الحفر 

https://t.me/madty3t


إذا خرجت أمي  كيف أتصرف:  الدرس

 من المنزل ؟
 ثالثالصف : ال

ضعي علامة ) صح ( أو ) خطأ ( أمام العبارات التالية :  السؤال الأول

)    ( حين تتركني أمي و تخرج من المنزل  لا أعبث في المنزل و أثُير الفوضى/  1

)   (   عند غياب أمي المنزل و أدخلهم/ أرحب بالغرباء  2

)    ( ي وقتي بقراءة القصص إذا خرجت أمي من المنزل أقض / 3

)   ( تي الصغارلا أهتم بإخو المنزل خارجأمي  كانت  إذا / 4

: اختاري الإجابة الصحيحة   السؤال الثاني

ورقة عمل 

:ل من التصرفات السليمة عند خروج الأم من المنز / 1

(العبث بالأدوات الخطرة  ,وقت باللعب المفيد قضاء ال,   الخروج للشارع) 

: من المنزل أمي عند خروج  /2

( زعج الجيرانأُ ,  عبث بالمنزلأ,  عتني بأخي الأصغرأ )

 :  و لا أتشاجر مع إخوتي حين ون مُهذبا  أك / 3

(عنا في المنزل لا تكون أمي م , عندما أرغب فقط  ,  يكون هناك ضيوف بالمنزل فقط   ) 



كيف أتصرف بملابسي الدرس : 

 التي لا أحتاجها

 ثالثالصف : ال

ضعي علامة ) صح ( أو ) خطأ ( أمام العبارات التالية :  السؤال الأول

)    (من الجيد شراء الكثير من الملابس في مرحلة الطفولة /  1

ن الملابس لمدة طويلة بدون استخدام قد يسبب تغير رائحتها تخزي/  2

)    (وتعرضها للتلف 

)   (إذا تمزقت ملابسي فإني أرميها في القمامة  / 3

اختاري الإجابة الصحيحة :   السؤال الثاني

ورقة عمل 

: تغير قياس ملابسي و ذلك بسبب  / 1

(لابس بس , كبرت و تغير جسمي , نوع المخامة الملا )

 :ق بالملابس التي لا أحتاجها لأن ذلك سبب لــ أتصد / 2

( جر من اللهنيل الأ التسبب في حزن المسلم , التباهي أمام الناس , ) 

: ي ضيق ملابسهم فإن أميكبر إخوتي و تعندما  / 3

(لقمامة ء , ترميها في اتتصدق بها على الفقرا ,تمزقها  )
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السؤال الأول

(     )الشيء الذي يمشي و يقف و ليس له أرجل هو الوقت /  1

)    (للساعة أشكال و أحجام مختلفة /  2

)   (يسار إلى اليمين دور عقارب الساعة من الت / 3

: اختاري الإجابة الصحيحة 

 ثالثالصف : ال ساعةالالدرس : ورقة عمل 

ضعي علامة ) صح ( أو ) خطأ ( أمام العبارات التالية : 

السؤال الثاني

: تخدم الساعة لمعرفة نس / 1

( , الوزن , الوقت الطول  ) 

توقف الساعة عن العمل لايعني أنها غير صالحة / 2

:لكن قد تحتاج إلى تغيير  

(الأرقام , البطارية , العقرب الكبير  )

 :اختاري الإجابة الصحيحة  / 3

( ب  للساعة عقربان , للساعة عقرب واحد , ليس للساعة عقار ) 

https://www.madty.net/fd1/sf3/mharatasira3/


أوراق عمل أخرى



الثالث الابتدائي

 

ـ لماذا تستخدم الرموز الآتیة؟ 

ـ ماذا یحدث عند تجاھل الرموز؟ 
 ................................................................................................................................................................................

 

ـ تخیّلي لو كانت ھذه الرموز  

تتكلم، فماذا ستقول؟ 

 اسم الدرس: معاني الرموز الإرشادیة

https://t.me/hyatia1


الثالث الابتدائي

 

ـ أصل كل شكل من أشكـــال الأدویة باسمھ فیما یأتي: 
 

ـ متى نستعمل الأدویة؟ 
 ................................................................................................................................................................................

ـ أحیطي ما ینبغي التخلص  

منھ بعد استعمالھ: 

 اسم الدرس: السلامة في تناول الدواء



الثالث الابتدائي

 

ـ وضحي أھمیة القامة الصحیحة في الحفاظ على سلامة الجسم؟ 
 ................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................

ـ أذكري شروط الوقوف الصحیح؟ 
 ................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................

ـ ما ھي فوائد الوقوف والمشي الصحیحان؟ 
 ................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................

 اسم الدرس: القامــــة الصحیحة
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الثالث الابتدائي

 

ـ طبقي الطریقة الصحیحة لحمل الأشیاء المعروضة؟ 
 ................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................

ـ فیم تستخدم العربات في الصور الآتیة: 
 

 اسم الدرس: حمل الأشیاء بطریقة صحیحة
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الثالث الابتدائي

 

ـ أذكري التصرفات السلیمة إذا خرجت أمك من المنزل؟ 
 ................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................

ـ أذكري التصرفات الخاطئة إذا خرجت أمك من المنزل؟ 
 ................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................

ا في المستقبل، ماذا تتمنین أن یفعل أبناؤك في غیابك؟  ـ عندما تكونین أمًّ
 ................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................

 اسم الدرس: كیف أتصرف إذا خرجت أمي من المنزل



الثالث الابتدائي

 

ـ أذكري التصرفات السلیمة حول الملابس التي لا أحتاجھا. 
 ................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................

ـ أذكري التصرفات الخاطئة حول الملابس التي لا أحتاجھا. 
 ................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................

ـ ما ھي نتائج التصرفات السلیمة والتصرفات الخاطئة؟ 
 ................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................

 اسم الدرس: كیف أتصرف بملابس التي لا أحتاجھا

https://t.me/madtyy3


الثالث الابتدائي

 

ـ وضحي سبب استخدام الساعة؟ 
 ................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................

ـ ما دور العقرب الصغیر والعقرب الكبیر؟ 
 ................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................

ـ ما دور الأرقام والعقرب النحیف؟ 
 ................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................

 اسم الدرس: الســــاعة
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