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  ٢من  ١صفحة 

  

  

  

    ة /اسم الطالب
  

٢٠  
  

  

  الإجابة الܶݰيحة:  ي/: اخ؅ف١السؤال 
  

٨  
  

  

١  
  المسكنات الۘܣ يمكن شراؤɸا من الصيدلية دون وصفة طبية Ȗس׿ܢ:

  د) المسكنات اݍݨراحية   ج) المسكنات اݝݵدرة  وصفية  ب) المسكنات اللا   أ) المسكنات الوصفية

٢  
اǿي عن طرʈق اݍݵطأ؟    أي الفئات العمرʈة Ȗشɢل الɴسبة الأك؄ف من المصاب؈ن بالȘسمم الدو

  د) البالغون   ج) الأطفال دون اݍݵامسة  ب) كبار السن   أ) المراɸقون 

٣  
افق نفؠۜܣ ٱڈدف إڲʄ تماسك الܨݵصية وتقبل الفرد لذاته وللآخرʈن؟   ما ɸو المفɺوم الذي ʇُعرف بأنه تو

  د) النمو اݍݨسدي  ج) الذɠاء الاجتماڤʏ  ب) اللياقة البدنية  أ) الܶݰة النفسية 

٤  
  ما ɸو النوع من الȘسمم الدواǿي الذي يɴتج عن تناول الدواء مدة طوʈلة مما ʇسȎب تراكم الأدوʈة ࡩʏ اݍݨسم؟ 

  د) الȘسمم الكيمياǿي   ج) الȘسمم المزمن  ب) الȘسمم الغذاǿي   أ) الȘسمم اݍݰاد 

٥  
  ما ɸو المفɺوم الذي ʇُع؄ف عن قدرة الإɲسان عڴʄ فɺم مشاعره ومشاعر الآخرʈن بما يحقق السعادة النفسية؟

  د) الإبداع الفۚܣ  ج) التفك؈ف الناقد   ب) الذɠاء العاطفي   أ) الذɠاء اللغوي 

٦  
  أي مما يڴʇُ ʏعد من طرق دخول المواد السامة إڲʄ اݍݨسم عن طرʈق الفم واݍݨɺاز الɺض׿ܣ؟ 

  د) اݍݰقن العضڴʏ   ج) اݍݰقن الورʈدي   ب) الاستɴشاق  أ) البلع 

٧  
  أي من المواد التالية يزداد إفرازɸا ࡩʏ اݍݨسم عند ممارسة الرʈاضة وȖساɸم ࡩʏ رفع مستوى السعادة؟ 

  د) الكورت؈قون  ج) الأɲسول؈ن   ب) الأندورف؈ن  أ) الأدرʈنال؈ن

٨  

  أي مما يڴʇُ ʏعد من خصائص الܨݵصية المتمتعة بالܶݰة النفسية؟

  أ) التفك؈ف الزائد والمقارنة بالآخرʈن 
ب) القدرة عڴʄ مواجɺة مطالب  

  اݍݰياة
  د) الاɲعزال التام عن اݝݨتمع  ج) التقلب المستمر ࡩʏ المزاج

  

  

  

  

  

  

  المملكة العرȋية السعودية 

  وزارة التعليم 

  مدرسة: متوسطة / 

  Ȋسم الله الرحمن الرحيم 

  

  المɺارات اݍݰياتية والأسرʈة  المادة: 

  اختبار ف؅في    الاختبار:

  ثالث متوسط  الصف:

  دقيقة ٤٥  الزمن: 
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  ٢من  ٢صفحة 

  

  

  

  

  ) أمام العبارات التالية:✗) أو ( ✓علامة (  /ي : ضع٢السؤال 
  

٧  
  

  

  الإجابة  العبارة  #

 عن متناول الأطفال.   ١
ً
    يجب الاحتفاظ بالأدوʈة ࡩʏ عبواٮڈا الأصلية وࡩʏ مɢان محكم الإغلاق Ȋعيدا

٢  .
ً
    الȘسمم ɸو دخول أي مادة ضارة أو ملوثة داخل اݍݨسم بكمية معينة فتحدث فيه أضرارا

    من الإجراءات الوقائية ݍݰماية الأطفال Ȗسمية الدواء بمسميات محببة مثل اݍݰلوى ل؅فغيّڈم فيه.  ٣

    الܶݰة النفسية اݍݨيدة Ȗعزز مناعة اݍݨسم ومقاومته للأمراض.   ٤

 ʇ݀ݨزون عن فɺم مشاعر الآخرʈن والتعاطف معɺم.   ٥
ً
    الأܧݵاص الأذكياء عاطفيا

    ك؆فة التفك؈ف ومقارنة النفس بالآخرʈن تزʈد من الشعور بالسعادة والرضا.  ٦

    الȘسمم اݍݰاد يɴتج عن تناول المرʈض ݍݨرعات زائدة من الدواء.   ٧

  

  

  

  ب؈ن العمودين: صل ب؈ن العمود (أ) والعمود (ب) ي/: صل٣السؤال
  

٥  
  

  

  العمود (ب)    العمود (أ)   #

  رقم وزارة الܶݰة للاسȘشارات الطبية  -أ                            (    )  المسكنات    ١

  ȖسȎب تقلبات ࡩʏ المزاج أثناء ف؅فة البلوغ  ب_                            (    )  ٩٣٧الرقم   ٢

  يحدث ȊسȎب التخزʈن غ؈ف السليم للأدوʈة  ج_                            (    )    الɺرمونات   ٣

  Ȗستخدم لتقليل الآلام مثل الصداع والْڈاب العضلات  -د                      (    )  الȘسمم الدواǿي   ٤

  ب  إجراء يتم ࡩʏ حال توقف تنفس المصا -ه                            (    )  الإɲعاش الرئوي   ٥

  

  

  ق  انْڈت الأسئلة ... بالتوفي

  معلم/ ة المادة /
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  ٢من  ١صفحة 

  المملكة العرȋية السعودية 

  وزارة التعليم 

  مدرسة: متوسطة / 

  Ȋسم الله الرحمن الرحيم 

  

  المɺارات اݍݰياتية والأسرʈة  المادة: 

  اختبار ف؅في    الاختبار:

  ثالث متوسط  الصف:

  دقيقة ٤٥  الزمن: 
  

  

  

  

    ة /اسم الطالب
  

٢٠  
  

  

  الإجابة الܶݰيحة:  ي/: اخ؅ف١السؤال 
  

٨  
  

  

١  
  المسكنات الۘܣ يمكن شراؤɸا من الصيدلية دون وصفة طبية Ȗس׿ܢ:

  د) المسكنات اݍݨراحية   ج) المسكنات اݝݵدرة  وصفية  ب) المسكنات اللا   أ) المسكنات الوصفية

٢  
اǿي عن طرʈق اݍݵطأ؟    أي الفئات العمرʈة Ȗشɢل الɴسبة الأك؄ف من المصاب؈ن بالȘسمم الدو

  د) البالغون   ج) الأطفال دون اݍݵامسة  ب) كبار السن   أ) المراɸقون 

٣  
افق نفؠۜܣ ٱڈدف إڲʄ تماسك الܨݵصية وتقبل الفرد لذاته وللآخرʈن؟   ما ɸو المفɺوم الذي ʇُعرف بأنه تو

  د) النمو اݍݨسدي  ج) الذɠاء الاجتماڤʏ  ب) اللياقة البدنية  أ) الܶݰة النفسية 

٤  
  ما ɸو النوع من الȘسمم الدواǿي الذي يɴتج عن تناول الدواء مدة طوʈلة مما ʇسȎب تراكم الأدوʈة ࡩʏ اݍݨسم؟ 

  د) الȘسمم الكيمياǿي   ج) الȘسمم المزمن  ب) الȘسمم الغذاǿي   أ) الȘسمم اݍݰاد 

٥  
  ما ɸو المفɺوم الذي ʇُع؄ف عن قدرة الإɲسان عڴʄ فɺم مشاعره ومشاعر الآخرʈن بما يحقق السعادة النفسية؟

  د) الإبداع الفۚܣ  ج) التفك؈ف الناقد   ب) الذɠاء العاطفي   أ) الذɠاء اللغوي 

٦  
  أي مما يڴʇُ ʏعد من طرق دخول المواد السامة إڲʄ اݍݨسم عن طرʈق الفم واݍݨɺاز الɺض׿ܣ؟ 

  د) اݍݰقن العضڴʏ   ج) اݍݰقن الورʈدي   ب) الاستɴشاق  أ) البلع 

٧  
  أي من المواد التالية يزداد إفرازɸا ࡩʏ اݍݨسم عند ممارسة الرʈاضة وȖساɸم ࡩʏ رفع مستوى السعادة؟ 

  د) الكورت؈قون  ج) الأɲسول؈ن   ب) الأندورف؈ن  أ) الأدرʈنال؈ن

٨  

  أي مما يڴʇُ ʏعد من خصائص الܨݵصية المتمتعة بالܶݰة النفسية؟

  أ) التفك؈ف الزائد والمقارنة بالآخرʈن 
ب) القدرة عڴʄ مواجɺة مطالب  

  اݍݰياة
  د) الاɲعزال التام عن اݝݨتمع  ج) التقلب المستمر ࡩʏ المزاج
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  ٢من  ٢صفحة 

  

  

  

  

  ) أمام العبارات التالية:✗) أو ( ✓علامة (  /ي : ضع٢السؤال 
  

٧  
  

  

  الإجابة  العبارة  #

 عن متناول الأطفال.   ١
ً
  ✓  يجب الاحتفاظ بالأدوʈة ࡩʏ عبواٮڈا الأصلية وࡩʏ مɢان محكم الإغلاق Ȋعيدا

٢  .
ً
  ✓  الȘسمم ɸو دخول أي مادة ضارة أو ملوثة داخل اݍݨسم بكمية معينة فتحدث فيه أضرارا

  ✗  من الإجراءات الوقائية ݍݰماية الأطفال Ȗسمية الدواء بمسميات محببة مثل اݍݰلوى ل؅فغيّڈم فيه.  ٣

  ✓  الܶݰة النفسية اݍݨيدة Ȗعزز مناعة اݍݨسم ومقاومته للأمراض.   ٤

 ʇ݀ݨزون عن فɺم مشاعر الآخرʈن والتعاطف معɺم.   ٥
ً
  ✗  الأܧݵاص الأذكياء عاطفيا

  ✗  ك؆فة التفك؈ف ومقارنة النفس بالآخرʈن تزʈد من الشعور بالسعادة والرضا.  ٦

  ✓  الȘسمم اݍݰاد يɴتج عن تناول المرʈض ݍݨرعات زائدة من الدواء.   ٧

  

  

  

  ب؈ن العمودين: صل ب؈ن العمود (أ) والعمود (ب) ي/: صل٣السؤال
  

٥  
  

  

  العمود (ب)    العمود (أ)   #

  رقم وزارة الܶݰة للاسȘشارات الطبية -أ                   (    )  المسكنات    ١

  ȖسȎب تقلبات ࡩʏ المزاج أثناء ف؅فة البلوغ - ب                 (    )  ٩٣٧الرقم   ٢

  يحدث ȊسȎب التخزʈن غ؈ف السليم للأدوʈة- ج                 (    )    الɺرمونات   ٣

  Ȗستخدم لتقليل الآلام مثل الصداع والْڈاب العضلات -د   (    )  الȘسمم الدواǿي   ٤

  ب  إجراء يتم ࡩʏ حال توقف تنفس المصا-ه                   (    )  الإɲعاش الرئوي   ٥

  ɸ ـ-٥، ج- ٤، ب-٣أ، -٢،  د-١الإجابة: 

  

  

  ق  انْڈت الأسئلة ... بالتوفي

  معلم/ ة المادة /
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